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Guia de compresion médica

Numerosos estudios médicos en todo el mundadegrdgmostradm el pie y coloque el talon
que la terapia de compresion es el elemento ratesnpeirtatda:en el
tratamiento exitoso de las enfermedades ven@adesdoble con cuidado la prenda con mov
adelante y para detras. Pongase la media er
Propésito de las medias de compresiéon ow® 4. Coloque la banda a 2 cm abajo de la rodil
Las medias de compresion médicas ow® proparowpaltetiesyieiden colocarse uniformem
e caz para aliviar el cansancio, la sensacion dalisesadetadmalea el tobillo hasta que desap:
piernas y aliviar los sintomas de las enfermedadagasntRORBANTE: no estires demasiac
compresion es mayor en el tobillo y disminuyepgeatkiattuenitarse detras de la rodilla y caus
hacia la rodilla hasta el muslo, esto ayuda en el retorno de la

circulacion sanguinea al corazon. Quitarse el calcetin
1. Sostenga la parte superior del calcetin co
Indicaciones tobillo. PRECAUCION: NO permita que el cz
18-22 mmHg alrededor del tobillo;
- Edema leve 2. Inserte los pulgares entre él y la pierna y 1
- Piernas cansadas 3. Retire el calcetin del pie, lentamente.
- Trabajo de pie
- El embarazo Cuidados
- Cirugia venosa Ufias a ladas, manos astilladas o muy largas
- Viajes puntiagudos, zapatos de mala calidad, pies c
- Deportes: carrera, bicicleta, atletismo, escaladeoyrets,pueden dafiar el delicado materia
recuperacion post-entrenamiento. Recomendamos el uso de guantes de goma
los calcetines. Use siempre zapatos de buen
Riesgos y precauciones con un jabdn suave. Envuelva en una toalla y

Las personas que padecen las siguientes enf@xtiédddesynddielbesecar. Nunca use lejias, ¢

utilizar las medias de compresion médicas ovg®rfumes. Todos los quitamanchas (como tre
ungientos, geles o polvos para pies pueden

Contra indicaciones

- Disfunciones graves de la circulacion arteriaModo de conservacion

- Microangiopatias agudas Mantener adentro, dentro del embalaje, secc

- Neuropatias agudas

- Pacientes postrados en cama (excepto por cvaljelesitimitteeninado

Solo con consejo médico Composicion: 80% poliamida/nylon, 20% ela
- Edema agudo

- Dermatitis himeda Garantia de calidad total

- Insu ciencia cardiaca descompensada - Las medias de compresion médicas ow® e

- Después de una trombosis profunda recientemateriales de alta calidad y se someten a in:
evitar defectos;
En caso de duda, busque atencion médica. Suspdodaslasmdeiasitettompresion VENOSAN(
en caso de irritacion de la piel. Declinamos cualquiGdrastizasaiilidhdfeoto compresivo de 6 m
caso de incumplimiento de estas contraindicaciodessmision de la factura;
- Para cambiar el producto, solicitamos inforr

Como utilizar embalaje con la factura.
Utilizar se de guantes de latex (de uso en casa) para ponerse las
medias. Desechar

1. Coloque la mano en la media y tome el talonGivsesad fgdayes y regulaciones nacionale
los dedos haciendo pinza en el talon, voltee eéfsidaciordee este producto. Los envases y
adentro hacia afuera, lo que lleva el taléon hacieoetdrestzlables deben enviarse para su rec
2 Sustener el pie de la media con los pulgarets sastearseocen la basura doméstica.
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